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esjh çfrc)rk 

;ksa rks pkSèkjh pj.kflag us jk’Vª ls lEc) çR;sd leL;k ij fo”kn 
fopkj O;ä fd;s gSa fdUrq fdlku VªLV dh if=dk ^fj;y bafM;k^ 
ds 8 fnlEcj 1979 ds vad esa] ^ºokV vkbZ LVSaM Q‚j^ “kh’kZd ls 
çdkf”kr bl ys[k esa] mUgksaus lexz :i ls bu leL;kvksa ds lanHkZ 
esa vius fopkj j[ks gSaA bl ys[k dks milagkj [k.M esa nsus dk 
fufgrkFkZ ;gh gS fd vkfFkZd uhfr] xzke fodkl] Hkwfe lqèkkj] tkfr] 
etnwj oxZ] vYila[;d] “kgjh leL;k] Hkk’kk rFkk vU; egÙoiw.kZ 
eqíksa ij] la{ksi esa] pkSèkjh lkgc dh çfrc)rk D;k Fkh] ;g bl ,d 
gh ys[k ls Li’V gks tkrk gSA 

esjs ,oa esjs lkekftd&vkfFkZd fopkjksa ds ckjs esa dqN èkkj.kk,a veweu 
yksxksa us cuk j[kh gSaA os èkkj.kk,a lEHkor% lgh fLFkfr dks çnf”kZr ugha 
djrhaA blfy, turk ds chp bu èkkj.kkvksa dh O;k[;k ftl gn rd 
eSa dj ldrk gwa] djuk esjk drZO; gSA 

”kq: esa] gkykafd] eSa ;g Li’V djuk pkgwaxk fd esjs lkjs fopkjksa dks 
yksx iw.kZr% Lohdkj djsa] blds fy, eSa tksj ugha ns ldrk vkSj u gh 
nsrk gwaA mnkgj.k ds fy,] esjk fo”okl NksVss jkT;ksa esa gSA mÙkj çns”k 
,oa fcgkj tSls jkT;] esjs fopkj ls] brus cM+s gSa fd yksxksa dh bPNkvksa 
,oa vkdka{kkvksa ds vuqdwy bu jkT;ksa dk ç”kklu gks gh ugha ldrkA 
dqN vkSj jkT;ksa dh Hkh ;gh gkyr gSA esjk ;g [;ky gS fd dqN NksVs 
jkT;ksa esa tSlh “kkunkj çxfr gqbZ gS] mlls ;g lw= fey ldrk gS 
fd jkT;ksa dk iquxZBu dSls gks ldrk gSA blds vykok lekuqikrh 
tula[;k okys dbZ jkT; jkT;lHkk esa cjkcj dh la[;k ls çfrfufèk Hkst 
ldsaxsA lalnh; çfØ;k esa Hkh rsth vk,xhA ysfdu fQj Hkh ;s O;fäxr 
fopkj gSa] ftUgsa nwljksa ij eSa Fkksi ugha ldrkA eq>s ;g Hkh è;ku j[kuk 
gS fd cgqnyh; Hkkjrh; jktuhfr esa dqN yphykiu vko”;d gSA 
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lkekftd vkfFkZd elyksa ij tks esjs fopkj gSa] mUgsa jk’Vªh; Loh—fr 
feys] blds fy, esjs tSlk ,d lkèkkj.k rkSj ij lfØ; jktuhfrK dSls 
tksj ns ldrk gSaA

bl Hkwfedk ds lkFk eSa vius dqN fopkjksa dh O;k[;k djuk pkgrk gwa% 

vkfFkZd uhfr 

eq>s egkRek ds ,d m)j.k ls vkjEHk djus nsa% tokgjyky usg: dks 
5 vDVwcj 1945 esa fy[ks ,d i= esa xkaèkh us dgk] Þeq>s fo”okl gS fd 
vxj Hkkjr dks iw.kZ Lokèkhurk çkIr djuh gS ,oa Hkkjr ds tfj, fo”o 
dks Hkh] rks vkt ugha rks dy bl rF; dks ekuuk gksxk fd yksxksa dks 
xkaoksa esa jguk iM+sxk] “kgjksa esa ughaA djksM+ksa yksx “kgjksa ,oa egyksa esa 
,d&nwljs ds lkFk “kkafr ls dHkh ugha jg ldsaxsA 

xkaèkhth us gkykafd ;g eku fy;k Fkk fd fo”o esa ftl rjg dk 
fodkl gks jgk gS] ml fygkt ls bl vkn”kZ dks viukus esa dfBukb;ka 
gksaxhA vr% usg: dks lEcksfèkr mlh i= esa os vkxs fy[krs gSa] Þrqedks 
;g fcydqy ugha lkspuk pkfg, fd eSa mlh xzkeh.k thou dh ckr dj 
jgk gwa] tSlk og vHkh gSA vkf[kjdkj çR;sd vkneh vius liuksa dh 
nqfu;k esa jgrk gSA esjs vkn”kZ xkao esa cqf)eku euq’;ksa dk okl gksxkA os 
tkuojksa dh rjg xanxh ,oa vaèkdkj esa ugha jgsaxsA enZ ,oa vkSjr Lora= 
gksaxs] nqfu;k esa fdlh ds Hkh f[kykQ vius vkidks cjdjkj djus esa 
l{ke gksaxs] dksbZ fuBYyk ugha gksxk] fdlh dks Hkh Hkksx&foykl esa jgus 
dh btktr ugha gksxh] çR;sd vkneh dks vius fgLls dk “kkjhfjd Je 
djuk iM+sxkA jsyos] Mkd ,oa rkj dk;kZy; oxSjg ds ckjs esa Hkh vuqeku 
yxkuk lEHko gSA esjs fopkj ls ekSfyd vko”;drkvksa dh iwfrZ T+;knk 
t:jh gSA ckdh phtsa ckn esa miyCèk gks tk,axhA vxj eSa ekSfyd 
t+:jrksa dks gh Hkwy tkÅa] rks ckdh phtsa èkjh dh èkjh jg tk,axhAÞ 

egkRek th ds ml i= ls iafMrth ds lkFk ckdk;nk i=kpkj dh 
“kq#vkr gqbZA bl nkSjku os vius fopkjksa dh ppkZ djus ds fy, feys 
HkhA bl cgl dk lekiu djrs gq, xkaèkhth us 13 uoEcj 1945 dks 
usg: dks fy[kk] Þdy dh ckrphr ls eSa bl urhts ij igqapk gwa fd 
gekjs –f’Vdks.k esa T+;knk vUrj ugha gSA bldks lkfcr djus ds fy,] 
tks dqN Hkh eSaus le>k gS] ,d lwph esa uhps ns jgk gwaA vxj mlesa dksbZ 
Hkwy gks x;h gks] rks lqèkkj nsuk%

1- rqEgkjs vuqlkj ewy ç”u ;g gS fd euq’;ksa dk mPp Lrjh; ckSf)d]  
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vkfFkZd] jktuSfrd ,oa uSfrd fodkl dSls gks\ eSa blls iwjh rjg 
lger gwaA ¼2½ blds fy, lcdks leku vfèkdkj ,oa volj feyuk 
pkfg,A ¼3½ nwljs “kCnksa esa] “kgfj;ksa ,oa xzkeh.kksa ds [kkus&ihus] diM+s 
,oa jgu&lgu dh vU; fLFkfr;ka ,d leku gksuh pkfg,A bl lekurk 
dks çkIr djus ds fy, yksxksa dks viuh thou lEcUèkh vko”;d lHkh 
oLrqvksa tSls &oL=] [kkus&ihus dh phtsa] ?kj ,oa çdk”k rFkk ikuh ds 
mRiknu dh O;oLFkk Lo;a djuh gksxhA ¼4½ euq’; dk tUe vdsys esa 
jgus ds fy, ugha gqvk gS cfYd og vfuok;Zr% ,d lkekftd çk.kh gS] 
Lora= ,oa ijLij fuHkZjA fdlh dks Hkh nwljs ij cks> ugha cuuk pkfg,] 
u cu ldrk gSA vxj ,slh ftanxh dks lEHko cukus ds fy, ge ç;Ru 
djsa] rks ge bl urhts ij igqapus ds fy, etcwj gksaxs fd lekt dh 
bdkbZ ,d xkao gksxk] ;k bls yksxksa dk ,d NksVk&lk çcaèk dj ldus 
yk;d lewg dg ldrs gks] tks vkn”kZ fLFkfr esa vkRe&fuHkZj gksaxs] 
¼viuh egÙoiw.kZ vko”;drkvksa ds flyflys esa½ ,d bdkbZ dh rjg 
,oa lkewfgd lg;ksx ,oa vkRefuHkZjrk dh Hkkouk ds lkFk caèks gksaxsAÞ 

tgka rd eSa tkurk gwa] iafMr th us ml cgl dk xkaèkhth }kjk 
fd;k x;k lekiu Lohdkj fd;kA 

;gha ij “kk;n esjs lkekftd ,oa vkfFkZd fopkjksa dk lw= fNik gSA 
xkaèkhth vkn”kZ dks lkeus j[krs gq, Hkh eksVs&eksVs vuqeku ds fy, rS;kj 
FksA xkaèkhth ds ys[ku esa ,sls rF;ksa dk vEckj gS] bl Hkze dks rksM+us 
ds fy, fd os vkS|ksxhdj.k ds f[kykQ FksA mUgksaus dgk Fkk] ÞeSa m|ksx 
ds f[kykQ ugha cfYd m|ksxokn dk fojksèkh gwaAß mudk ,d nwljk  
m)j.k ;gka çLrqr gS% Þ,d lkèkkj.k cqf)eku vkneh dh rjg eSa tkurk 
gwa fd euq’; m|ksx ds fcuk jg ugha ldrk] blfy, vkS|ksxhdj.k ds 
f[kykQ eSa ugha gks ldrkA ysfdu e”khu m|ksx dh çLrqfr ds çfr 
eSa T+;knk fpfrr gwaA e”khu cgqr rsth ls mRiknu djrh gS vkSj vius 
lkFk ,d ,slh vFkZ&O;oLFkk ykrh gS] tks eSa le> ugha ldrkA eSa 
fdlh ,slh pht dks Lohdkj ugha dj ldrk] ftlds cqjs çHkkoksa dks eSa 
ns[krk gwa vkSj tks bldh lkjh vPNkb;ksa ij Hkkjh iM+rs gSaA eSa pkgrk 
gwa fd ns”k ds yk[kksa nqcZy yksx LoLFk ,oa [kq”kgky cusa ,oa mudk 
vkfRed fodkl gksA bl dke ds fy, vHkh rd gesa e”khu dh t+:jr 
ughaA ;gka vla[; csdkj gkFk iM+s gq, gSaA ysfdu vxj gekjh le> 
c<+rh gS] vxj ge e”khuksa dh vko”;drk eglwl djrs gSa] gesa fu”p; 
gh e”khuksa dks viukuk iM+sxkA ge m|ksx pkgrs gSa] ysfdu ge igys 
m|eh gks tk,aA ge yksx T+;knk LokoyEch cusa] rc nwljksa ds usr`Ro ds 
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ihNs pyus dh etcwjh ugha gksxhA ge e”khuksa dks çLrqr djsaxs] tgka 
vkSj tc] bldh t+:jr gksxhA ,d ckj tc ge yksxksa us vfgalk ij 
thou dks <ky fy;k gS] ge yksx ;g Hkh tku ysaxs fd e”khu dks dSls 
fu;af=r fd;k tk,AÞ 

mUgksaus ;g Hkh dgk] ÞeSa e”khuksa dk ugha] e”khuksa ds ihNs ikxy gks 
tkus dh lud dk fojksèk djrk gwaA ;g og lud gS] ftls os e”khu ls 
Je dh cpr dgrs gSaA vkneh Je dks cpkrk pyk tkrk gS] tc rd 
gtkjksa yksxksa dks dksbZ dke ugha feyrk vkSj mudks Hkw[k ls ejus ds fy, 
xfy;ksa esa Qsad fn;k tkrk gSA eSa le; vkSj Je dks cpkuk pkgrk gwa 
ysfdu ekuork ds ,d ux.; fgLls ds fy, ugha] cfYd lcds fy,A 
eSa èku dks ,df=r ns[kuk pkgrk gwa] ysfdu dqN yksxksa ds ikl gh 
ugha] lcds iklA vkt e”khu dh enn ls dqN yksx yk[kksa yksxksa dks 
^xqyke^ cukuk pkgrs gSaA blds ihNs nwljksa dk Je fuLokFkZ cpkus dh 
çsj.kk ugha gS cfYd flQZ ykyp gSA e”khu ds blh vekuoh; mi;ksx 
ds f[kykQ eSa viuh iwjh rkdr ls la?k’kZ dj jgk gwaAÞ 

xkaèkh th ds vkfFkZd n”kZu dk lw= fuEufyf[kr m)j.k ls Hkh fey 
ldrk gSa%

ÞtSlk fd Hkkjr ds ,d fo[;kr iq= crkrs gSa&os vkSj dksbZ ugha] 
lj ,eå fo”osLojS;k gh gSa&pkgs vaxzst ds ikl 30 xqyke gksa&;k 
36 Hkh gks ldrs gSa] eSa Hkwy&lqèkkj dh xqatkb”k ds lkFk dgrk 
gwa&,d vesfjdh 33 xqykeksa dk ekfyd gksrk gSA O;fäxr rkSj ij 
eSa lksprk gwa fd lgh vFkZ”kkL= esa xqykeksa dks j[kus ds fy,] pkgs os 
euq’; gksa] tkuoj ;k e”khu] dksbZ txg ugha gS] ftls èkeZ ds lkFk 
cnyk tk ldsA vFkZ”kkL= esa xqykeh ds fy, dksbZ LFkku ugha gSAÞ

xkaèkhth ekurs Fks fd vxj ge vFkZ&O;oLFkk dk çcaèk bl rjg dj 
ldsa fd mRiknu ,oa forj.k lkFk&lkFk ,oa cjkcj gks] rks “kks’k.k 
,oa “kfä ds dsUæhdj.k dh fuEure lEHkkouk jgsxhA xkaèkhth us 
vkS|ksxhdj.k ds ewY; ,oa vfuok;Zrk dks le>k ,oa mldk fojksèk ugha 
fd;kA og fodkl dk ,d ,slk jkLrk viukuk pkgrs Fks] ftlls vkneh 
,d ,slh çfØ;k dk f”kdkj u gks tk,] ftldk var “kks’k.k] fujdqa”krk 
,oa xqykeh esa gksA 

eSaus mins”k nsus ls FkksM+k gh dqN T+;knk fd;k gS] ftls xkaèkhth us 
,d O;kogkfjd ,oa vkSfpR;iw.kZ vkfFkZd uhfr ds rkSj ij çLrqr fd;k 
FkkA iafMrth dk xkaèkhth ls fojksèk Fkk ysfdu blds çek.k gSa fd os 
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vius thou ds vafre fnuksa esa xkaèkhth ds fopkjksa ds djhc igqap jgs FksA 
bl lalkj esa dksbZ Hkh] m|ksx dks] ;gka rd fd cM+s m|ksxksa dks 

Hkh [kRe djuk ugha pkgsxkA eSaus dqN yksxksa dks ;g dgrs lquk gS fd 
vxj ÞNksVk gh [kwclwjr gksrk gS] rks cM+k nfj;kfnyAÞ ;g gks ldrk 
gS] ysfdu fo”kkyrk dk vFkZ vkfFkZd lÙkk ds ,d=hdj.k] cM+s iSekus 
ij csdkjh ,oa xjhch ugha gksuk pkfg,A cM+s iSekus ij mRiknu dh Hkh 
,d lhek gS] vxj Ø;&”kfä u gks ,oa ifj.kker% mRikfnr ftUlksa ds 
fy, ckt+kj gh miyCèk u gksA 

;gh dkj.k gS fd eSa y?kq m|ksxksa dh odkyr djrk gwa] ;gka rd 
fd ?kjsyw ¼dqVhj½ m|ksxksa dh Hkh] tks fgrdkjh gksrs gSaA blds vkSj Hkh 
dkj.k gSa] ftldh ppkZ eSa vkxs d:axkA 

ysfdu ;g Li’V gksuk pkfg, fd ftl nqfu;k esa vkt ge jg jgs 
gSa] mlesa çfrj{kk dh etcwrh] —f’k dk;Z dks lgk;rk nsus] LokoyEcu 
,oa nwljs cgqr lkjs dk;ksaZ ds fy, gesa u flQZ m|ksxksa dks cjdjkj 
j[kuk gS cfYd m|ksxksa dks rsth ls QSykuk Hkh gSA Hkkjh m|ksxksa dh 
ftl var% lajpuk dks iafMr th us cqf)eÙkk ls [kM+k fd;k Fkk] og 
vkifÙk dky esa Hkh gekjs fy, lgk;d fl) gqvk gSA oLrqr% blh var% 
lajpuk dh miyCèkrk ds dkj.k gh vkt ge NksVs m|ksxksa dh LFkkiuk 
ds ckjs esa lksp Hkh ldrs gSaA 

gkykafd eSa ;g ekurk gwa fd O;kikfjd&vkS|ksfxd leqnk; dh 
vkfFkZd lÙkk ij fu;a=.k gksuk pkfg,A ;g rHkh lEHko gks ldrk 
gS] tc O;kikj ,oa futh cSad lesr m|ksxksa ds dqN fgLlksa ij jkT; 
dk lhèkk fu;a=.k gksA ge mldh btktr ugha ns ldrs fd ,d 
NksVk&lk lewg yksxksa dh QVsgkyh dh dher ij fnuksafnu eksVk gksrk 
tk, ,oa lkekftd] vkfFkZd rFkk jktuhfrd çfØ;kvksa ij Hkh mldh 
xgjh idM+ gks tk,A bu lkoZtfud m|ksxksa dks T+;knk equkQk nsus 
okyk tSlk cukuk gksxkA dher nj dh uhfr Hkh ,slh gksuh pkfg, fd 
cM+s iSekus ij jkst+xkj miyCèk djkus ds fy, vko”;d iwath bdëh 
gks ldsA 

iafMr th dh uhfr;ka% esjk ewY;kadu 

iafMrth tSls egkekuo ls erHksn dh ckr dguk] esjs tSls lkèkkj.k 
vkneh ds fy, xqLrk[kh gksxhA gekjh vktknh ds igys iafMrth yksxksa 
ds yksdfç; usrk gqvk djrs Fks ,oa ge lHkh muds fouez Lo;alsodA 
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viuh e`R;q rd os fgUnqLrku ds fufoZjksèk usrk jgs] tSlk M‚å yksfg;k 
us Hkh ,d ckj mudks dgk FkkA 

os gekjs x.krkaf=d lafoèkku ds f”kYih gSaA mUgksaus ,d ,slh fons”k 
uhfr dh ;kstuk cuk;h ,oa bruh dq”kyrk ls mls ykxw fd;k fd iwjs 
fo”o esa Hkkjr dh çfr’Bk c<+hA mUgksaus iapo"khZ; ;kstuk dh vkèkkjf”kyk 
j[kh vkSj tcnZLr rduhd ,oa vkS|ksfxd fodkl ds jkLrs ij bl ns”k 
dks vkxs c<+k;kA gekjh vktknh ds fuekZ.k dky esa muds usr`Ro dh 
Hkwfedk dks Hkkjr dh turk ges”kk —rKrk iwoZd ;kn j[ksxhA 

bfrgkl gkykafd ,d fueZe vfHk;kstd gksrk gSA bfrgkl dh 
ckjhd Nkuchu ,oa rhoz vkykspuk ls fdlh Hkh ns”k dk dksbZ egku 
vkneh vkt rd cp ugha ik;k gSA usg: tSlk egku iq#’k Hkh bl 
,sfrgkfld fo”ys’k.k ls dSls cp ldrk gS\ 

;kstuk lEcaèkh muds ys[kksa dk ges”kk ykHk ugha feykA mudh 
vkS|ksfxd uhfr us ,dkfèkdkjokn dks tUe fn;k] mudh pquko çfØ;k 
us èku&”kfä dks c<+kok fn;k] muds lafoèkku us vD[kM+ rjhds ls jkT; 
ljdkjksa dks c[kkZLr djus ,oa foèkku&lHkkvksa dks Hkax djus dh Loh—fr 
nh] ,oa mudh vkfFkZd uhfr ls fuHkZjrk c<+h ,oa gekjh vkarfjd uhfr 
ij fons”kh çHkqRo c<+k] lkFk gh lkFk csdkjh ,oa vkfFkZd vlekurk dh 
[kkbZ vkSj c<+hA 

,sls fo”ys’k.k ls gkykafd mudh egkurk] mudh –f’V dh rstfLork 
,oa tksjnkj ç;klksa esa dksbZ deh ugha vkrhA ,d usrk dks flQZ pkiywl 
tSls vuqxkeh dh t+:jr ugha gksrh ,oa usg: dks fdlh [kq”kkenh dh 
vko”;drk ughaA os ç”kaldksa ,oa fuUndksa] nksuksa ls] dgha T+;knk egku 
gSaA 

muds thou dky esa gh eSaus fuHkZ;rk ls mudh dqN uhfr;ksa&tSls 
lkewfgd [ksrh dk fojksèk fd;k Fkk vkSj ml gokys ij mÙkj çns”k esa 
viuk ea=h in R;kx fn;kA eSa rc Hkh dgrk Fkk vkSj vkt Hkh] fd 
;|fi mUgksaus fgUnqLrku dh rsth ls vkfFkZd fodkl dh ;kstuk cuk;h] 
ysfdu os ns”k dh v{k; fufèk;ksa dk bLrseky djus esa vlQy gks x;s 
vkSj ftl rjg ds fodkl dh uhfr mUgksaus rS;kj dh vkSj ykxw dh] 
mlds urhtksa dks os iwjh rjg ij[k ugha ldsA 

vusd iapo"khZ; ;kstukvksa ,oa gtkjksa&djksM+ksa #i;s fuosf”kr djus 
ds ckotwn vkt Hk;kud csdkjh ,oa xjhch gSA blls ;g Li’V gksrk 
gS fd igys dh vkfFkZd uhfr;ksa esa dqN [kkfe;ka jg x;h Fkha] ftudks 
nwj djus dh t+:jr gSaA
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xzke fodkl dh esjh uhfr 

tSlk fd eSa vDlj dgrk gwa fd nsgkrksa dh rjg “kgj esa Hkh xjhch gS 
ysfdu dBksj lR; ;g gS fd xjhcksa dh csfglkc vkcknh xkaoksa esa jgrh 
gSA bl xjhch dks ge dSls nwj djsaxs\ 

la;ksxo”k] u;h —f"kd rduhd us [ksfrgj mit dks tcnZLr :i 
ls c<+kus dk gesa ekSdk fn;k gSA dYiuk”khy flapkbZ ;kstukvksa ls gesa 
ekSle dh lud ij dkcw ikus esa enn feysxhA vU; fuos”kksa dks Hkh 
vklkuh ls [kjhns tkus yk;d ewY; ij miyCèk djkuk gksxkA fcuk 
fdlkuksa dks çksRlkgu fn;s [kk|kuksa dk mRiknu tSls dk rSlk cuk 
jgsxk] tSlk dqN o’kZ igys lgh fuos”k ,oa ewY; nj dh uhfr ds vHkko 
esa gqvk FkkA ge yksx fQj ls ml dky esa ykSVuk cnkZ”r ugha dj 
ldrs] tc cM+s iSekus ij yxkrkj [kk|kUuksa dk vk;kr djuk iM+rk 
FkkA gekjh vFkZO;oLFkk vHkh Hkh —f’k&çèkku gSA 

u;h rduhd us NksVh tksr ds QkeksaZ dks Hkh ykHkdkjh cukuk 
lEHko dj fn;k gSA vr% rhoz [ksfrgj fodkl cM+h la[;k esa yksxksa dks 
ykHknk;d jkst+xkj fnyk ldrk gS ,oa [kk|kUuksa] nkyksa] phuh] [kk| 
rsyksa dh deh gksus ls jksd ldrk gSA 

[ksrh ds dsUæ esa gS fdlku] blfy, mlds lkFk vknj ,oa —rKrk 
ls is”k vkuk gksxkA mldks vius Je dk ykHknk;d çfrQy feysxk] 
;g vk”oklu t:j feyuk pkfg,A 

vkt leL;k ;g gS fd [ksrh ij cgqr T+;knk yksx fuHkZj gSa vkSj 
muds thou&fuokZg ds yk;d lkèku tqVkuk vlEHko gSA cM+s iSekus 
ij [ksfrgj mRiknu ds ;qx dks [kRe djuk gksxkA bl rjg dh [ksrh 
lkear&xqyke lEcaèkksa dks tUe nsrh gSA Hkwfeghu etnwj caèkqvk&xqyke 
dh ftanxh thrs gSaA mudks eqä djkuk gSA cM+h tksr okys QkeksaZ dks 
rksM+us ds ckn Hkh Hkwfe ij dkQh ncko jgsxkA 

blfy, ykHknk;d jkst+xkj ds vU; mik;ksa dk irk yxkuk gksxk 
vkSj bu mik;ksa dks xkoksa esa gh [kkstuk gksxkA blds igys fd “kgjksa 
dh rjQ iyk;u gks ,oa ifj.kker% “kgjh fodkl dh foLQksVd fLFkfr 
iSnk gks] ftlls HkhM+&HkkM+] >qXxh&>ksaiM+h ,oa çnw"k.k tSlh leL;k,a 
tqM+h gqbZ gSa] nsgkrh m|ksxksa ,oa lkekftd var% lajpuk oxSjg ls 
gh ykHknk;d jkst+xkj dk volj fudkyuk iM+sxkA blls u flQZ 
nsgkrksa ,oa “kgjksa ds chp dh vkfFkZd ,oa lkaL—frd [kkbZ iVsxh cfYd 
lkekftd èkura= dk Hkh [kkRek gksxkA 
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var esa nsgkr ds csdkjksa] Hkwfeghuksa ,oa vU; çdkj ds xjhcksa dks Hkh 
laxfBr djuk gksxkA mudks laxfBr djuk gkykafd eqf”dy gSA bl 
vk”k; dh dqN vfroknh dksf”k”ksa vius vki esa vlQy lkfcr gqbZ gSaA 
vkt Hkwfeghu ;k —"kd etnwjksa dh la[;k iwjh vkcknh dh ,d pkSFkkbZ 
gS] ,d gsDVs;j ls de tksr okys fdlkuksa dh Hkh mruh gh la[;k gSA 

nsgkr ds xjhcksa dks laxfBr djus dk ,d gh rjhdk gS] og gS 
mudks LFkkuh; lkekftd ,oa vkfFkZd m|ksxksa esa jkst+xkj eqgS;k djkuk 
,oa u flQZ xkao ds èkfudksa cfYd “kgjh y‚ch ls Hkh mudh lkewfgd 
eksy&Hkko dh “kfä dks fodflr djukA 

Hkwfe&lqèkkj 

cgqr ls yksx eq>s dqydksa dk usrk dgrs gSaA muds dgus dk rkRi;Z 
;g gS fd eSa èkuh fdlkuksa dk çfrfufèkRo djrk gwaA esjh iwjh ftanxh] 
ys[kuh ,oa mÙkj çns”k esa ea=h ds crkSj dk;Z] bl >wBs nks"kkjksi.k dh 
xokgh gSA mÙkj çns”k gh ,d ek= ,slk jkT; gS] ftlus esjs ftgkn 
ds dkj.k tehankjksa dk nqckjk t+ehu ij dCtk ugha gksus fn;kA eSa 
vkewy Hkwfe lqèkkj ,oa gksfYMax dks lhekc) djus ds i{k esa gwa] ftldk  
fl)kar ;g gS fd t+ehu dk caVokjk bl rjg ls gks fd mldk çcaèk 
,d ifjokj] fcuk etnwjksa dks cgky fd;s ;k cqvkbZ ;k dVkbZ ds fy, 
de ls de etnwjksa dks cgky fd;s] dj ldsA 

eSa lkewfgd [ksrh dk fojksèkh gwa] tks Hkwfe&vkS|ksfxd lewgksa ij [ksrh 
djus ls vusd dkj.kksa ls vyx gSA Hkkjrh; fdlkuksa dk viuh t+ehu ls 
cgqr yxko gksrk gSA blfy, fdlkuksa dk Hk;kud rjhds ls var djds 
gh mudks t+ehu ds çfr lhèks yxko ls oafpr fd;k tk ldrk gSA blds 
vykok ;g [ksfrgj fodkl dks ukSdj”kkgh ds jkLrs ij ys tk;sxkA Hkkjr 
dh Je&”kfä fufèk Hkh ,slh lkewfgd [ksrh dh btktr ugha nsrhA 

tkfr dk loky 

eSa ftanxh Hkj bl ckr dks dgrk jgk gwa fd tkfrxr frjLdkj xjhcksa 
dh] [kkldj xkaoksa esa] vkfFkZd nqnZ”kk dks vkSj c<+krk gSA gfjtuksa dks 
egkRek xkaèkh us bZ”k&iq=ksa dh laKk nh FkhA flQZ Hkkoqd rjhds ls 
tkfrxr vR;kpkj dh leL;kvksa dk lekèkku ugha gksxkA tkfr&O;oLFkk 
ds vojksèk rFkk Hkw ,oa vkS|ksfxd lkearksa dks iwjh rjg [kRe djus ds 
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lkFk gh lkFk jk’Vªh; Lrj ij Jfed cgqy vFkZ&O;oLFkk ds fodkl 
dk ,d LFkk;h gy [kkstuk gksxkA isfj;kj bZå ohå jkekLokeh tSls 
lkekftd Økafrdkjh dh t+:jr “kk;n ns”k ds çR;sd fgLls esa gksxhA 

n”kdksa ls gfjtuksa ij vR;kpkj gks jgk gSA jktuhfrd ikfVZ;ka 
vius {kqæ LokFkksaZ ds fy, bl nk#.k ifjfLFkfr dk “kks’k.k djrh gSaA 
flQZ ukVdh; vankt esa çHkkfor {ks=ksa dh ;k=k ls bldk var ugha 
fd;k tk ldrkA 

laxfBr etnwj oxZ 

esjk igys Hkh ;g fopkj jgk gS vkSj vkt Hkh ogh gS fd laxfBr {ks= 
dh lqfoèkk,a c<+krs tkuk vU;k; gS] tc fd cgqla[;d vkcknh vèkuaxh] 
va”kr% uaxh ,oa cs?kjckj gSA fodkl ds c<+us ds lkFk&lkFk vyxko dk 
c<+uk gekjs le; dk fojksèkkHkkl gSA 

futh ,oa lkoZtfud [kpksaZ esa rM+d&HkM+d ,oa fQtwy[kphZ 
ds f[kykQ dM+h dkjZokbZ “kk;n bldk ,d bykt gks ldrh gSA 
mPp&inLFk LFkkuksa ij fdQk;r cjrus ds fy, dBksj rjhds ls ncko 
Mkyuk gksxkA blds ckn gh ge etnwj oxZ dks dg ldrs gSa fd og 
xjhch ,oa csdkjh dks nwj djus ds ç;klksa esa lkFk nsA blds vykok 
vkenuh] èku ,oa cpr dh lhek Hkh r; djuh gksxhA ge etnwjksa 
dks R;kx djus ds fy, ugha dg ldrs vxj ge T+;knk èkuh yksxksa 
dks viuh rM+d&HkM+d dh ftanxh NksM+ nsus ds fy, etcwj ugha dj 
ldrsA “kgjh ç”kkldh; var% lajpukvksa ds cM+s va”k dks Hkh rksM+uk 
gksxk] rkfd nqyZHk lkèkuksa dk mi;ksx flQZ dqlhZ rksM+us okyh ukSdfj;ksa 
ds fy, ugha& mitkÅ jkst+xkj ds fy, gks ldsA 

blls Hkh T+;knk LFkk;h gy gS jpukRed xfrfofèk;ksa dk QSyko] 
tks vuqfofgr fofèk;ksa dks lhekc) djsxkA ;g lc feydj “kS{kf.kd 
,oa ç”kkldh; O;oLFkk esa Økafrdkjh ifjorZu yk nsaxsA 

“kgjh leL;k 

vfu;af=r fodkl ds urhtksa esa ls ,d gS ukSdjh dh ryk”k esa yksxksa dk 
xkaoksa ls “kgj dh vksj iyk;uA cgqrksa dks ukSdjh ugha feyrh] ftlls 
os >qfXx;ksa esa n;uh; ftUnxh clj djus dks etcwj gks tkrs gSaA ,d 
dYiuk”khy vkoklh; ;kstuk ds vykok cM+s iSekus ij jkst+xkj nsus 
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dh ;kstuk ls gh bl nq[kn fLFkfr dk vUr gks ldrk gSA bl chp 
“kgj esa jgus okys xjhcksa dh tux.kuk djkuh gksxh ,oa fo”kky iquokZl 
;kstuk,a rS;kj djuh iM+saxhA 

vkokl] vkokxeu] ;krk;kr ds lk/kuksa] dkuwu ,oa O;oLFkk tSlh 
“kgjh leL;kvksa dk rRdky funku gks] bldh ;q)&Lrj ij dksf”k”k 
gksuh pkfg,A iqfyl ç.kkyh dks lqpk# cukuk gksxkA jkst+xkj&LFky 
ds djhc n¶rjksa ,oa vkoklh; ;kstukvksa dks LFkkfir djus ij fopkj 
djuk gksxkA ifCyd Ldwy O;oLFkk dh txg ij rsth ls foLr`r gksus 
okyh Ldwyh lqfoèkkvksa dks eqgS;k djkuk gksxk] ftlesa vkfFkZd :i 
ls detksj oxZ ds cPpksa ds fy, eq¶r f”k{kk dk çkoèkku gksA “kk;n 
,d u;s “kgjh iqfyl cy dk Hkh xBu djuk iM+sxk] tks cPpksa] cw<+ksa] 
efgykvksa ,oa vU; dks lM+d ikj djus] clksa esa p<+us&mrjus esa enn 
nsA “kgjh leL;k dk ,d ekuoh; funku vko”;d gSA 

vYila[;d 

gekjh èkeZfujis{krk dk vFkZ cgqla[;d leqnk; ds vfèkdkjksa dh 
vogsyuk ugha gS vkSj u fdlh ,d leqnk; dh yYyks&pIiks djukA 
ysfdu ;g ekuuk gksxk fd vYila[;dksa esa] pkgs os fdlh Hkh ns”k esa 
gksa] ges”kk vlqj{kk dh Hkkouk jgsxh] ftls nwj djus dk drZO; jkT; ,oa 
cgqla[;d leqnk; dk gSA ,d vk;Zlekth dh rjg eSa fgUnw lekt esa 
Økafrdkjh lqèkkj ds i{k esa gwa ,oa ngst] tkfr&çHkqRo ,oa efgykvksa ds 
f[kykQ tqYe dk vUr pkgrk gwa ysfdu fookg] rykd ,oa mÙkjkfèkdkj 
ls lEcfUèkr vYila[;dksa ds ilZuy y‚ dh j{kk djuh iM+sxh] D;ksafd 
muesa tks lqèkkj gks ldrk gS] og mu leqnk;ksa ds yksxksa }kjk fd;s x;s 
vkUnksyuksa ds urhts ds rkSj ij gh gks ldrk gS u fd jkT; }kjk Fkksis 
tkus lsA oSls n.M foèkku ,d gh gksxk] tks ns”k ds lkjs fuokfl;ksa ij 
leku :i ls ykxw gksxkA lHkh èkeksaZ ds lHkh vkjkèkuk&LFkyksa dh lqj{kk 
dh ftEesokjh jkT; dh gksxh ,oa èkkfeZd fo”okl dh iw.kZ Lora=rk rFkk 
mlds vuqlkj vkpj.k dh Hkh xkjaVh gksuh pkfg,A 

flQZ Hk; ,oa vk”kadk gh vYila[;d leqnk;ksa esa fdlh Hkh çdkj 
dh vkØkedrk dks tUe nsrh gSA bl vlqj{kk dh Hkkouk dks feVkuk 
gh bldk funku gSA yksxksa ds ukxfjd vfèkdkjksa dh j{kk djuk ftu 
vfèkdkfj;ksa dk drZO; gS] mudh bl flyflys esa fo”ks’k ftEesokjh gSA 

la?kokn Hkkjr dk vnZ~èk&la?koknh pfj= lafoèkku fuekZ.k ds nkSj 
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esa meM+h jk’Vªh;rk dk gh çfrfcEc gSA xkaèkhth] ftUgksaus bl ygj dks 
mBk;k] us ;g Hkh tku fy;k Fkk fd fofHkUu lkaL—frd ,oa Hkk’kkbZ 
lewgksa dh vkdka{kkvksa dk xyk ugha ?kksaVk tk ldrkA Hkkjr dh ,drk 
,oa etcwrh dks rHkh cpkdj j[kk tk ldrk gS] tc yksxksa dks ,d cM+s 
ifjokj ds lnL;ksa dh rjg lkFk&lkFk lkspus ,oa O;ogkj djus tSlk 
cuk;k tk;s ,oa muesa ç”kklu dks lg;ksx nsus dh Hkkouk gksA vkSj ;g 
rHkh lEHko gS] tc lÙkk dk fodsUæhdj.k uhps rd fd;k x;k gksA 
;g le; gS ,d u;s la?kokn dh jpuk ds ckjs esa lkspus dkA gkykafd 
lqj{kk] yksxksa ds çtkrkaf=d vfèkdkjksa dh j{kk] vkfFkZd LFkkf;Ro] ,oa 
is”ksoj Js’Brk ds Lrj dks cjdjkj j[kus ds fy, dsUæ dks fu”p; gh 
etcwr djuk gksxkA 

Hkk’kk 

ns”k ds çèkkuea=h ds rkSj ij tks vk”oklu eSaus vius igys çlkj.k esa 
fn;k Fkk] mlds egÙo dks yksxksa us Bhd ls le>k ugha gSA og flQZ 
,d udkjkRed joS;k ugha Fkk fd dksbZ Hkh Hkk’kk Fkksih ugha tk;sxhA og 
,d ldkjkRed ,syku Fkk fd ,d Loh—r lEidZ Hkk’kk dks fodflr 
djuk gksxkA bl laosnu”khy eqís ij fopkj djus ds fy, gesa lHkh 
jktuhfrd nyksa ,oa eq[;eaf=;ksa dk ,d lEesyu vk;ksftr djuk 
iM+sxkA bl chp gesa ;g ns[kuk gksxk fd dksbZ Hkk’kk Lons”kh ;k fons”kh] 
fdlh Hkh fgLls ds yksxksa ij Fkksih u tk;sA 

jktuhfrd ny] ukxfjd vfèkdkj ,oa iqfyl&lqèkkj 

eSa eqä lekt] eqä ç”kklu ,oa eqä ljdkj dk i{kèkj gwaA vR;fèkd 
xksiuh;rk&tgka jk’Vªh; fgr ds rdktksa dk ncko gks] mls NksM+dj&dk 
eSa fojksèk djrk gwaA eSa jktuhfrd nyksa dh Lora= xfrfofèk;ksa] pkgs og 
fooknkLin gh D;ksa u gksa] dk Hkh i{k ysrk gwaA Hkkjr dh leL;kvksa dk 
lekèkku mldh turk ds la?k"kksaZ ds tfj;s gh gks ldrk gSA xkaoksa ,oa 
“kgjksa ds xjhc tkx pqds gSa vkSj vc mUgsa nckdj ugha j[kk tk ldrkA 
ukxfjd vfèkdkjksa dks gekjs jktuhfrd fodkl dk Bksl vkèkkj gksuk 
pkfg,A fujadq”k lÙkk dk dksbZ fl)kar] yksxksa dh eqfä ds fdlh lqxe 
vfèkuk;doknh mik; dk dksbZ fopkj] esjh ç—fr ls esy ugha [kkrkA 

jktuhfrd nyksa dh cgqyrk Hkkjr tSls fofoèkrk okys ns”k esa 
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vfuok;Z gSA ge vyx&vyx jktuhfrd n”kZuksa ds tSfod fodkl dks 
jksd ugha ldrsA 

iqfyl ç.kkyh dks lqpk# cukuk gSA vke iqfyldehZ dh e;kZnk dks 
Hkh cpkuk gSA iqfyldfeZ;ksa dks vius O;ogkj ls turk dk nksLr cuuk 
pkfg,A vijkèk vuqlaèkku çfØ;k dks Hkh etcwr cukuk gksxkA 

tula[;k fu;a=.k 

vke rkSj ij ;g ekuk tkrk gS fd xjhch dk dkj.k fo”kky vkcknh gSA 
xjhch vf”k{kk ,oa vaèkfo”okl ij lhèkk vkØe.k dj] ge yksx tula[;k 
dks fLFkj dj ldrs gSaA fofHkUu fdLe dh lsokvksa dk rsth ls foLrkj 
djuk iM+sxk] tcfd ns”k ds nqyZHk lkèkuksa dk mi;ksx xjhch dks feVkus 
,oa yksxksa dh lkekftd] vkfFkZd ,oa lkaL—frd fLFkfr dks Åij mBkus esa 
djuk gksxk] ftldk tula[;k fu;a=.k ij O;kid vlj iM+sxkA 

ehfM;k uhfr 

eq>s iwjk fo”okl gS fd rFkkdfFkr cqf)thoh eap ls O;k[;ku nsdj 
yksxksa dks f”kf{kr ugha dj ldrsA yksxksa esa [kqn dks f”kf{kr djus yk;d 
i;kZIr le>nkjh gS] tSlk fdlh fo[;kr vkneh us dgk Fkk&vxj vki 
yksxksa dks ;g crk nsa fd ifjfLFkfr dSlh gS] os brus cqf)eku gSa fd 
viuh leL;k vkt gh gy dj ysaA 

j‚cVZ jkstsfyuh us dgk gS%

Þtulapkj lqfoèkkvksa ds tfj;s ge ,d ,sls ;qx esa vk pqds gSa] 
tgka ckrsa cgqr T+;knk gks pqdh gSa] tks oLrqr% tulapkj ds lkèkuksa  
}kjk jfpr udyh ckSf)drk ,oa csdkj dh tkudkjh ij vkèkkfjr 
mi&laL—fr gSAÞ 

tkudkjh ges”kk cqf)eÙkk ds lerqY; ugha gksrh gSA esjs fopkj ls lapkj] 
[kkldj ljdkjh ehfM;k] vkSj T+;knk tuksUeq[kh gksuk pkfg,] u fd 
ljdkjh #>ku tSlkA yksxksa dks mins”k nsus dh laL—fr dh txg yksxksa 
ls lh[kus dh laL—fr dks ykuk pkfg,A 

çpkj&çdk”ku ,oa er&çpkj vke rkSj ij ,d voekfur laL—fr 
gSA fdl lhek rd ;g nwf"kr gks ldrh gS] bls vkikrdky ds nkSjku 
yksxksa us ns[kk lwpuk&ra= dks cgqr T+;knk ljy cukuk gksxkA gekjs 
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ikl xzkeh.k okrkZdkjksa dh ,d ,slh laLFkk vo”; gksuh pkfg,] tks flQZ 
oLrqxr lwpuk ds çcaèkd dk dke dj ldas ,oa yksxksa ds vuqHkoksa dks 
muds gh fy, la{ksi.k esa enn ns ldasA ge yksxksa dks cM+h la[;k esa 
xzkeh.k ukVî”kkykvksa] okpuky;ksa ,oa iqLrdky;ksa ds xBu ds ckjs esa 
Hkh fopkj djuk pkfg,A 

gesa cM+h la[;k esa VªkalehVjksa ds ckjs esa lkspuk gksxk] ftlesa ls 
çR;sd dh igqap dqN yk[k yksxksa ls T+;knk dh u gksA LFkkuh; yksxksa 
ds lkaL—frd laçs"k.k dh xqatkb”k ij T+;knk tksj nsuk gksxkA tgka rd 
lEHko gks] tu&laLFkkvksa dk ,sls VªkalehVjksa ij fu;a=.k gksuk pkfg,A 
gesa xSj&ijEijkxr rjhds ls lkspuk gSA mlh rjg] gesa ,sls cgqr ls 
xzkeh.k lekpkj&i=ksa dks fudkyus dh ;kstuk Hkh cukuh gksxh] ftudk 
lapkyu yksx Lo;a djsaxsA ljdkjh ehfM;k ;k cM+s O;kikfjd egkuxjh; 
LokfeRo okys futh ehfM;k }kjk yksxksa ds fnekx dks fu;af=r djus dh 
ç.kkyh dks [kRe djuk gksxkA 

;g lc dgrs gq, Hkh eSa bl rF; ij tksj nsuk pkgrk gwa fd bu 
lc [kkfe;ksa ds ckotwn çsl dks ljdkjh fu;a=.k ls eqä j[kuk gksxkA 
ljdkjh forj.k ij bldh fuHkZjrk dks [kRe djuk gksxkA 

;gka rd fd] vxj çsl esjs ,oa esjh uhfr;ksa ds f[kykQ Hkh gks] tSlk 
veweu og gS] rks Hkh eSa çsl dh Lora=rk dks de djus esa fo”okl ugha 
j[krkA çsl us xkaèkhth ds ;qx esa tks Økafrdkjh Hkwfedk vnk dh Fkh] 
mlh Hkwfedk ds fy, mls gesa fQj ls rS;kj djuk gksxkA 
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